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Legenda:

AT = Temperatura percepita

T = Temperatura aria

HSI = Indice sintetico per la misura dello stress da calore relativo al

clima del periodo
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Lieve disagio. Possibile affaticamento dovuto a
prolungata esposizione al sole o attivita fisica.

Disagio. Possibile colpo di calore, probabili spossatezza
e/o crampi in seguito a attivita fisica o prolungata
esposizione al sole.

Grande disagio. Evitare sforzi, cercare un luogo fresco.
. Possibili crampi e spossatezza. Elevata probabilita di

colpi di calore dovuti a prolungate esposizioni al sole o

attivita fisica.
Nota: i dati in tabella sono relativi alle aree urbane dei capoluoghi di provincia; per la citta di Torino viene redatto un apposito bollettino
(www.arpa.piemonte.it/bollettini/bollettino_calore_comune_torino.pdf) che fornisce informazioni meteorologiche.



